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Contro la droga ora si gioca la carta del videogame

Ricercatori del Dipartimento di psicologia dell'Universita di Padova hanno creato svideodopes. In cui vince solo
chi dimostra di conoscera bene | danni provocati da cocaina, eroina, Lsd, ecstasy... £ cos, forse, impara a evitarle
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cena non ¢ inselita: al-

I'uscita di un concerto un

gruppo di ragazzi in ebiti
op si &ffolla intorne a un nuo-
vo videogame. Questa volta perd
niente corse o com i vil
tuali. Per vincere a

stasy. Quindi si hanno a disposi- te €, & lungo termine, produce
inuti per raccogliere  danni & memoria, attenzione &
lisulla so-  produzione verbale, la cocaina ag-
stanza scelta. Eruzuurmnds lo gredisce soprattutto il sistema
nervoso centrale (artacchi psicoth-

ci, panico), la ketamina porta allu-

cinazioni... Non mancane infor-
mazionl sl..],e]egg‘thu cosa farein

fegato, cuore e altri

sogna dimestrare di sapere tutto, ='=“|. Qualche esemplo? L'uso di am=  caco di emergenza. Terminata la
ma proprie ttto. sulle droghe. i Lodano fetamine pud sviluppare In mode  raccolta dati, il giocatore si sotto-
comincia scegli Sanbertuldirige ivita e parano- pone a una serie di domande. Vin-
ter ego virtuals), maschile o fem- technobigies la, Pecstasy pud condurre a un  ce c}p ottiene pil punti.

minile, e ura s twpeficen.  delDianiments  colpo di calore @ a disidratazione  L'idea di un serious game sulle
te tra alcol, anfetamine, eroina,  Guaea,  (per eui si consiglia di bere m drogh di un goco ehe, in-
cannabis, Lsd, cocaina, ketamina & padons acqua), la cannabis danneggia i trattenendo, dia i nazioni uti

(un anestetico pediatrico) ed ec- polmoni almene quant

lesigaret- i, & venuta al gruppo di Luciano
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Gamberini, direttore dell'Human
technologies laboratories
(HTLah) presso il [hpammenw

neanche di avere bisogno di in-
formarsi» spiega Gamberini. «3i
tratta quasi sempre di glovani in
una faseia di eta in eui i rapporti
i adukti sono complessi e in
cui si comunica soprattutto tra
coetanei, gli unici di cui ci si fida
veramente, ma dai quali i rice-
vono anche molte informazioni
sbagliates.

Nella lotta alla droga fin quisi &
visto che | messaggi provenienti
da Istituzioni, scuola e genitori,
satto forma di discorsi educativio
depliant informativi, non hanno
ottenuto grande effetto. Anzi,
mentre restano diffusissimi spi-
nelli ed ecstasy, si & allargato a
macchia d'olio anche il consumo
di cocaina ¢ lo amodax del binge
driuking, cioé lo shallo a base di
quantita enormi di alealici

La soluzione pud essere in un vi-
decgame? «I giovani sono abituati
a cercars] in modo autonomo di-
vertimento e informazioni da me-
dia informatici» dice Alessandro
Grassi, programmatore di Video-
dope, «Par love, usare un compu-
ter & pili naturale che sfogliare un
depliant o ascoltare una leziones.
Insomma, il videogame diventa il
eavallo di Treia per entrare nel lo-
ro mondo. Per funzienare perd de-
\E essera credibile. A partire dal

di psicologia dell'Universith di
Padova. Gid nel 2004 il gruppo
aveva creato Play Safety, un game
in cui il gioeatore guidava un'auto
€, se decideva di assumere alcol o
altre sostanze, cominciava a ve-
dere limmagine della stradn alte-
rata. [l gioco finiva quasi sempre
con il protagonista in galera o
spineeicato contro un muro.

ora i 2 volta di Videodope, gia
testato 'estate scorsa in quattro
raduni musicali e ora giunto alla
messa a punto finale. Destinazio-
ne: seuole e ogni altro punto di in-
contro di giovani dove si possa fa-
re prevenzione, «Chi usa droghe
spessonon si rende conto di
re un problema e quindi non sa

semplice,

te, ma al tempo stesso rigoroso.

«In effetti abbiamo speso pit
tempo negli studi “etnografi
che per la programmazione»
splega Luca Breds, che ha con-
dotto le ricerche sul campo. «Ci
siamo fatti spiegare [l gergoe I ri-
i usati nel consumo di droghe da
giovani frequentatori di rave par-
ty e dagli operatori del Sert. Pei,
con la consulenza di farmacologi,
nn-ocmx © medici, abbiamo serit-
to, nel linguaggio di chi le droghe
le usa, informazioni chiare e cor
rette sughi effetti ¢ sui rischi delle
sostanzex. Toceo finale, a ogni so-
stanza & stata abbinata la musiea
pil appropriats: techno per l'ec-

SERIOUS GAME Titoli per battere |e fobie
o imparare a muoversi in Paesi difficili

ECCO LE ALTRE PARTITE
DA PRENDERE SUL SERIO

Jon sole droghe e alcol del sabate
Isera. | serious game vengono
implegati dagll psicologl In maltl campl,
per esempio nella cura delle fobie.
Lo stesso Gamberini ha partecipato,
con colleghl europel, a progett!
in cui si realizzavano amblent] virtuali
per far mucvere pazienti terrorizzati
wissions Ol ragnio dalle altezze. £, sempre
aPadovz, & in fase di sperimentazione
o o in glcune scuol e Pn simulatore di guida
dmumﬂw'n; per ciclomotori linanziato dalla Honda
Pajestine  '1alia. «! ragazei guidane un motoring
virtuale in un ambiente
urbano irto di imprevisti,
imparand cosi che tornare
a casa sanl ¢ salvi nen
dipende solo dal rispetto
del codica stradale, ma
anche dall'attenzione che i pone
al comperiamenta altruls spiega Anna
Spagnolll, coordinatrice della ricarca
Di tutt"altri pericoli tratta invece
1l game Glabal Conflifcts: Pafestine,
realizato dalla Qantara: il giecatore
deve passare una glornata in una casa
palestinese € una in una casa israeliana,
restando neutrale ma comportandos! in
mods da non urtare le sensibilita. Creato
per chi lavora In area mediarientale.

WVIRTUALE
Una sehermata

stas
chedelica per I'Lsd e cosl via.
«l risultati della sperimentazio-
ne sono Incoragglantis dice Gam-
berink. «] giovani non salo si sano

, reggae per I'hashish, psi-

appassionati al videogame, ma
hanno dimestrato di apprezzare
davvero la p{:wbmm i ricevers
informazioni. lentemente,
anche se ostentano sicurezza e
noncuranza, sanno di corvere v
schi, e vorvebbero saperne di pi,
ma senza my 1l gioco pud
essere lo strumento giusto, per-
ché lo fa senza la mediazione di
espert, lasciando auonomias. £3




